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DÉCEMBRE - SOLSTICE D’HIVER

JANVIER - NOVEMBRE

FÉVRIER - OCTOBRE

MARS - SEPTEMBRE

AVRIL - AOÛT

MAI - JUILLET

JUIN - SOLSTICE D’ÉTÉ
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Points de vue /  
Spot intéressant

Cascades / Rivières / Lacs

Patrimoine / Architecture

Forêt

Spot coucher de soleil

Spot lever de soleil

Zone peu lumineuse /  
Spot astrophotographie

ENS  
(Espaces naturels sensibles)

Grottes
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Webcams
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LÉGENDE

GRAPHIQUE POLAIRE
Déplacement du soleil au cours de l’année

CALENDRIER SOLAIRE

J F M A M J J A S O N D

8:05 7:35 7:15 6:50 6:10 5:50 6:10 6:40 7:15 7:55 7:40 8:05

17:20 18:05 19:15 20:15 21:00 21:20 21:15 20:35 19:45 18:40 17:10 17:15

Bivouac autorisé. Camping interdit plus d’une nuit.  
Feu interdit dans les réserves naturelles.

Pas de restrictions particulières dans les réserves. 
Vol interdit au-dessus des agglomérations et aéroports.

#chartreuse #massifchartreuse  
#iseretourisme #alpesishere

Webcams

Monastère de la Grande Chartreuse
St Pierre de Chartreuse

St Hilaire du Touvet

La Bastille - Grenoble

Col de Marcieu

INFORMATIONS

MÉTÉO & TEMPÉRATURES MOYENNES
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PRINCIPALES PLUIES DE MÉTÉORES

Les Orionides : entre le 2 octobre et le 7 novembre
Les Perséides : entre le 17 juillet et le 24 août
Les Léonides : entre le 6 et le 30 novembre
Les Êta aquarides : entre le 19 avril et le 28 mai

PRINCIPAUX TYPES D’ARBRES

Chênes, hêtres, sapins, épicéas et pins.
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CARTES DE SPOTS PHOTOGRAPHIQUES

LE PARC 
NATUREL RÉGIONAL 

DE CHARTREUSE

Pikymap, ce sont des cartes destinées aux 
photographes regroupant de nombreux spots à voir et 
à saisir  
dans une région : points de vue, cascades, forêts mais 
également les lieux patrimoniaux ou encore les zones 
peu lumineuses pour l’astrophotographie...

Mises à jour régulièrement, elles vous aident à 
préparer votre aventure tout en vous laissant une part 
de découverte et d’exploration.

www.pikymap.fr
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Reconnu pour sa grande richesse patrimoni-
ale, le Massif de la Chartreuse offre aussi de 
nombreux spots pour la photo. Sur cette carte, 
ils sont recensés sur l’ensemble du Parc Naturel 
Régional, de Grenoble au Lac d’Aiguebelette. 
Le principal atout de la Chartreuse réside dans 
la grande accessibilité de ses points de vue, 
sur lesquels il est possible de se rendre pour la 
journée.

A la portée de tous, les sommets et belvédères 
offrent des panoramas exquis sur la vallée ou 
le Mont-Blanc, concurrencés par la beauté 
des cirques, la variété des grottes, cascades 
et rivières. Préservée par les différents espaces 
protégés, la flore s’épanouit en plus de 2000 
espèces tandis que la faune réserve encore de 
belles rencontres fortuites aux photographes 
attentifs.

LA CHARTREUSE




